
2026 年度 NPO 法人のびの会講演会 

摂食症・パーソナリティ症と共に 

生きる 2026 
 

～「生きにくく、支えにくく、関わりにくい 

         パーソナリティ症・摂食症と併存症」～ 
 

2026 年 7 月 5 日（日） 
13：00～16：00（12：30 開演） 

会場： 横浜市健康福祉総合センター 4F ホール 
参加費： 会費 1000 円 ・ 一般 1500 円 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13：00 開 会 本日のご案内 

13：10 基調講演 

「パーソナリティ症・摂食症と併存症の生きにくさ・支えづらさ・関わりづらさ」 

（中根 潤氏 下総精神医療センター 院長） 

「家族の回復 ～BPD 家族会の 25 年の軌跡～」 

（安藤 馨氏 久里浜医療センター 認定看護師） 

14：20   休憩 

14：35  体験談発表・ディスカッション 

ご本人２名とご家族１名 

（裏面参照）              

15：30  質疑応答  

16：00  閉会 

 

      NPO 法人のびの会事務局 TEL045-787-0089 

http：//nobinokai.or.jp mail kouennkai＠nobinokai.or.jp 

 

 

 

 


