
 

 NPO法人のびの会からのお知らせ      2025年９月  

             

今月ののびの会の予定一覧 

部

門 

          施設・部門名 9 月 
（〇は実施） 

10 月 ( 予

定) 
（〇は実施） 

備 考 

                 場所 開催日・時間 

家

族

会 

・

家

族

教

室 

摂食障害 

 
 

家族教室 Light 級 

      Heavy 級 

家族会 のび Familys 

相談室 

 

 

毎月 第１（金）13：30～15:00 

    第３（金）13:30～15:00 

    第４（金）13:30～15:00 

   〇 

       ○ 

    ― 

 ○ 

   〇 

  ― 

 

 

リニューアル中 

パーソナリ

ティ障害 

家族会 ダーボ港の会 

  

ぷちダーボ 

家族会 ご家族さろん 

ミモザ 

 

相談室 

相談室 

毎月 第 2（日）14:00～16:00 

第 4（日）13:00～15:00 

毎月 第 2（水）13：30～15:00 

毎月第 3（月）11：00～15：00 

       ○ 

       〇 

   ○ 

       ― 

   ○ 

〇 

○ 

― 

 

 

リニューアル中 

障

害

者

自

立

支

援

部

門 

 

 

 

地域活動支援センター  ミモザ 

 

 

 

毎週火～土 11:00～17：00 

 

 

 

9/6（土）振替閉所 

（12:00～16:00 臨時開所） 

 

 

 

 

 

未定 

 

 

 

教

育 

・

相

談

部

門 

 

 

のびの会相談室 

 

 

毎週水・金・土 

10:00～18:00 

（夜間）18:00～21:00 

     

  

 

 

通常開所 

 

 

  

 

 

  

 

  

10/18 

臨時閉所 

  

 



１． 第 25回摂食障害講演会「摂食障害とともに生きる 2025」開催決定！ 

  

     夏のパーソナリティ障害講演会に引き続き、冬の上記講演会の開催が決定しました。 

    昨年冬、そして先頃の夏の講演会でご好評いただきました、トークディスカッションを中心としたスタイルで開催します。 

      

摂食障害の回復には、非常に長い時間やエネルギーが必要とされることが分かってきた今、ご本人やご家族、  

そして周囲の人たちはどうすればいいのか…。その現実をしっかり見つめた講演会を目指して、目下、鋭意準備中です。 

     

ご本人やご家族、支援者の方々はもちろん、関心のおありになる方々でお誘いあわせのうえ、ぜひご来場ください 

 

         第 25 回 NPO 法人のびの会摂食障害講演会  

『摂食障害とともに生きる 2025』 

日時   ：  2025 年 12 月 14 日（日）   

 

場所   ：  横浜市健康福祉総合センター ４F ホール   

 

内容   ：  基調講演及びトークディスカッション 

 

 

 

２．東京、横浜の国際アートフェア関連のイベントに、地活ミモザが参加しました!! 

世界の「今」に出会える国際アートフェア「Tokyo Gendai 」開催に合わせ、横浜市でも「YOKOHAMA ART VOYAGE」が開催されます。  

その一環としての、「ミナトノアート＋」という企画に地活ミモザが参戦！アーティストの方にお越しいただき、ミモザのアートサークル担当の先生とメンバー9 名

でワークショップを開催、作品を作り上げました。 

 そしてこのイベントの開催期間中、その作品も下記にて展示されています。 

 

世界のアートに、そして“みなと YOKOHAMA 生まれ”のミモザのアートに出会いに、ぜひ足をお運びください!!（詳細はトップページに） 

 

 YOKOHAMA ART VOYAGE 『ミナトノアート＋』


