
 

 NPO法人のびの会からのお知らせ      2025年８月  

             

今月ののびの会の予定一覧 

部

門 

          施設・部門名 8 月 
（〇は実施） 

9 月(予定) 
（〇は実施） 

備 考 

                 場所 開催日・時間 

家

族

会 

・

家

族

教

室 

摂食障害 

 
 

家族教室 Light 級 

      Heavy 級 

家族会 のび Familys 

相談室 

 

 

毎月 第１（金）13：30～15:00 

    第３（金）13:30～15:00 

    第４（金）13:30～15:00 

   〇 

       ○ 

    ― 

 ○ 

 〇 

  ― 

 

 

リニューアル中 

パーソナリ

ティ障害 

家族会 ダーボ港の会 

  

ぷちダーボ 

家族会 ご家族さろん 

ミモザ 

 

相談室 

相談室 

毎月 第 2（日）14:00～16:00 

第 4（日）13:00～15:00 

毎月 第 2（水）13：30～15:00 

毎月第 3（月）11：00～15：00 

       ○ 

     24 日は夏休み 

   ○ 

       ― 

   ○ 

〇 

○ 

― 

 

 

リニューアル中 

障

害

者

自

立

支

援

部

門 

 

 

 

地域活動支援センター  ミモザ 

 

 

 

毎週火～土 11:00～17：00 

 

 

 

8/13（水）～15（金） 

夏季休暇閉所 

 

 

 

 

未定 

 

 

 

教

育 

・

相

談

部

門 

 

 

のびの会相談室 

 

 

毎週水・金・土 

10:00～18:00 

（夜間）18:00～21:00 

     

  

 

8/27（水） 

臨時閉所 

 

 

  

 

 

  

 

  

 通常開所 

  

 

8 月はプログラム

の変更あり。 

 



 

１． 新理事長就任のご案内 

     去る 6 月に開催されました総会にて新理事をご承認いただき、任期満了に伴う理事長の退任と、新たに理事長の選任を行いました。 

新体制で事業が始まりました。ここにご報告いたします。 

        HP のトップページからご覧ください。 

２．第 16回パーソナリティ障害講演会「パーソナリティ障害とともに生きる 2025」終了しました。 
  

  「のびの会の夏・BPD(ボーダーライン;境界性パーソナリティ症)の夏」を合言葉に、毎年恒例の、当法人の上記講演会が終了しました。 

昨年度の冬の講演会で講師をおつとめくださった、林公輔先生（慶應義塾大学教授環境情報学部教授・信濃追分クリニック院長）を再びお招きし、

「シン・病からの回復」をテーマに、今回は当事者 3 名とのグループワークを行いました。前回同様、先の林先生からの積極的、時にはかなり踏み

込んだ質問にも臆することなく、ステージ上で活発なトークディスカッションが展開されました。 

    しかし、この夏の酷暑のせいか、開催地横浜の市長選と日程が重なったためか、ご来場者が少なかったのが残念でしたが、次回開催時には多

くの方にお越しいただいて、新たな講演会をご覧いただけたらと願っています。          

 

３．相談室からのお知らせ 

プログラムの変更のご案内です  

 

8/27 日（水）の臨時閉所につき、プログラムの日程、時間の変更があります 

        27 日のプログラムは 21 日に移ります。 

8/20（水） 12:00～13:30  カンガ・ルー ミーティング  ←27 日から日にち、時間変更 

       15:30～17:00  双極ミーティング        ←27 日から日にち変更 

相談室への通常のお問い合わせにつきましては、プログラム、あるいは面接中などは、お電話に出られない場合があります。 

また、対応できましても、あらためておかけ直しをお願いする場合もあります。大変お手数をおかけしますが、何卒ご理解、ご協力のほど、 

よろしくお願い申し上げます。 

４．家族会（パーソナリティ障害家族会）からのお知らせ 

  

8/24 日（日）   夏休みとします 

     


