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 tel：045-787-0889（火～金 11:00～17:00）
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　パーソナリティ障害講演会
 ２０２4

横浜市南公会堂～みなみん～

７.９
(12：30開場)13：00 ～ 15：30

参加費　会員 1,000円　一般 1,500円
　定員　100名（事前申込不要）

2024 火

13：00 ~
　基調講演
　「パーソナリティ障害と
　女性の依存症について」
 　【 講　師 】青山　久美 先生
　　　神奈川県立精神医療センター   コ・メディカル部長

14：05 ~　休憩
14：15~
　体験談発表 ～
　トークディスカッション
　質疑応答
 　【 司　会 】武田  綾  (当会心理療法士）　

NPO法人 のびの会講演会

NPO法人 のびの会講演会

第15回



会場アクセス

　お 願 い 
・来場前に検温をお願いします。
   37.5℃以上の場合はご来場をお控えください。

・マスクの着用と会場での手指消毒にご協力ください。

・会場内では他の方と距離を取ってご着席ください。

・会場や病院への直接のお問い合わせはご遠慮ください。

　　お問合わせ
　NPO法人のびの会事務局

　電話  045-787-0889
 （受付時間：火～土曜日  11:00～17:00）

　メール  kouenkai@nobinokai.or. jp

　講  師  略  歴
青山  久美（あおやま  くみ）
　2000年群馬大学ご卒業後、横浜市立大学附属病院、同市民総合医療センター、国立病院機構横浜医療セ
ンターで 精神科臨床経験を積まれる。大学院を修了後は、2009年から旧神奈川県立せりがや病院で依存症
治療に、2013年からは横浜市立大学附属病院、同市民総合医療センターで児童精神科医療に従事される。
　2022年より現在の神奈川県立精神医療センターの依存症診療科コ・メディカル部長。ご専門領域は依存
症と児童精神科。

　見 ど こ ろ
　アルコールや薬物などの依存症は広く知られていますが、同じ依存症でも、摂食障害や買い物、近年の
インターネットゲーム等「行動依存」は、お酒や薬物のように「断つ」治療が難しいのが現状です。その背
景には本人の特性や家庭、社会の中での生きづらさの問題があります。パーソナリティ症とこれらの依存
症からの回復に関するお話の他、児童精神科に携わられておられることから、子どもの心に与える影響や
子どもの精神疾患についてのお話も予定しています。
　今回は、団体始まって以来の初の平日開催となりました。ご本人やご家族はもちろん、関係機関の方々
にも研修を兼ねて、ぜひ足をお運びいただきたく思います。
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横浜市南公会堂
〒232-0024 

横浜市南区浦舟町2丁目33番地

南区総合庁舎内（南区役所３F.４F）

℡：045-341-1261

◎市営地下鉄「阪東橋」駅　徒歩 約8分

◎京浜急行「黄金町」駅　　徒歩 約14分

◎駐車場あり (有料：30分毎２００円）
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